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Thüringer Landesamt für Statistik 
 

 

Pressemitteilung 325/2014            Erfurt, 4. Dezember 2014 

 
Der Durchschnittsthüringer wird immer älter  
 

Die Bevölkerung Thüringens wird immer älter. Im Jahr 2013 waren die 2 160 840 Thüringer durch-

schnittlich 46,7 Jahre alt
*)
. Das sind nach Mitteilung des Thüringer Landesamtes für Statistik 7,6 Jahre 

mehr als noch vor zwei Jahrzehnten. Im Jahr 1993 betrug das Durchschnittsalter aller Thüringer 

39,1 Jahre. Der Anstieg des Durchschnittsalters schritt kontinuierlich voran. Im Jahr 1998 waren die 

Thüringer im Schnitt 41,1 Jahre, 2003 bereits 43,2 Jahre und im Jahr 2008 schon 45,3 Jahre alt. 

 

Besonders „gealtert“ ist die kreisfreie Stadt Suhl. Galt die Bevölkerung Suhls 1993 mit einem Durch-

schnittsalter von 37,6 Jahren noch als zweitjüngster Kreis im Freistaat, hat sie sich mittlerweile zur 

Stadt mit der ältesten Durchschnittsbevölkerung mit 50,2 Jahren gewandelt (+12,6 Jahre). In der 

Rangliste der Landkreise und kreisfreien Städte mit der ältesten Bevölkerung 2013 folgen die Land-

kreise Altenburger Land (49,5 Jahre) und Greiz (49,0 Jahre). 

 

Die Stadt mit der geringsten Veränderung in den letzten zwei Jahrzehnten, welche auch gleichzeitig 

die jüngste Bevölkerung im Jahr 2013 unter den Landkreisen und kreisfreien Städten aufweist, ist 

Jena. Die Bevölkerung Jenas wies 2013 ein Durchschnittsalter von 42,4 Jahren auf (1993: 38,4 Jah-

re). Nach Jena folgt die kreisfreie Stadt Weimar mit 43,9 Jahren (+4,5 Jahre ggü. 1993) und die kreis-

freie Stadt Erfurt mit 44,1 Jahren (+5,7 Jahre ggü. 1993). 

 

 

*) Fortschreibung auf der Basis des Zensus 2011; Angaben zum Alter sind vorläufig 

 
 
 
 
Weitere Auskünfte erteilt: 
Alexander Kuhnt 
Telefon: 0361 37-84444 
E-Mail: alexander.kuhnt@statistik.thueringen.de  
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*) Fortschreibung auf der Basis des Zensus 2011; vorläufige Zahlen 
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Thüringen

Kreisfreie Städte

Landkreise 1993 2013 *)

Stadt Erfurt 38,5 44,1

Stadt Gera 38,9 48,6

Stadt Jena 38,4 42,4

Stadt Suhl 37,6 50,2

Stadt Weimar 39,4 43,9

Stadt Eisenach 41,1 46,8

Eichsfeld 36,3 44,9

Nordhausen 39,4 47,1

Wartburgkreis 38,5 46,8

Unstrut-Hainich-Kreis 38,7 46,3

Kyffhäuserkreis 39,3 47,9

Schmalkalden-Meiningen 39,3 47,3

Gotha 39,6 46,7

Sömmerda 38,2 46,3

Hildburghausen 38,4 46,7

Ilm-Kreis 39,6 46,7

Weimarer Land 38,6 45,9

Sonneberg 40,2 48,5

Saalfeld-Rudolstadt 40,1 48,8

Saale-Holzland-Kreis 39,2 46,9

Saale-Orla-Kreis 39,3 47,6

Greiz 40,6 49,0

Altenburger Land 41,0 49,5

Thüringen 39,1 46,7

*) Fortschreibung auf der Basis des Zensus 2011; vorläufige Zahlen
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